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              Haven Indah 

Geachte klant, 

Is het erg druk in de winkel en moet u in de rij wachten? Moet u nog een eindje rijden voordat u thuis bent? 

Of heeft u nog veel eten over van de vorige dag? 

Geen nood! Bent u in het bezit van een magnetron, dan kunt u onze maaltijden ook goed thuis verwarmen.  Al 

ons materiaal is geschikt voor gebruik in de magnetron. Enkel de deksel eraf halen en opwarmen volgens het 

onderstaande schema: 

Soort maaltijd 700 W 800 W 900 W 1000 W 

Dagschotel en 
Rames Speciaal 

(Per bak) 
 

 
8 min 

 
7 min 

 
6 min 

 
5 min 

Losse Nasi, Bami en 
Mihoen 

(Per bak) 
 

 
6 min 

 
5 min 

 
4 min 

 
3 min 

 
Kleine bakjes 

(Per bak) 
 

 
1 min 

 
50 sec 

 
40 sec 

 
30 sec 

 
Middel bakjes 

(Per bak) 
 

 
1 min 30 sec 

 
1 min 20 sec 

 
1 min 10 sec 

 
1 min 

 
Grote bakjes 

(Per bak) 
 

 
2 min 

 
1 min 50 sec 

 
1 min 40 sec 

 
1 min 30 sec 

 
Saté 

(Per stokje) 
 

 
30 sec 

 
20 sec 

 
15 sec 

 
10 sec 

 
Snacks 

(Per stuk) 
 

 
1 min 30 sec 

 
1 min 15 sec 

 
1 min 

 
45 sec 

NB. De bovengenoemde tijden zijn slechts indicaties. Hou daarom rekening met het volgende: 

-  Blijf vooral bij de magnetron tijdens het opwarmen en controleer regelmatig. 

 

- Als uw magnetron sterkte er niet bij staat dient u het langer, dan wel korter op te warmen. 

 

- Bent u toch nog niet zeker; dan is het beter om eerst korter op te warmen. Warmer kan altijd later nog, 

anders gaat dit ten koste van de smaak. 

 

- Tot slot: u kent uw eigen magnetron zelf het beste. Oefening baart kunst, daarom raden we u aan om 

het eens zelf uit te proberen! 

 

 

 

 

 

Opwarmschema 


